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SEQUENCIA DA APRESENTACAO

Importancia e conceitos

Instrumentos para mensuracao da qualidade de
vida relacionada a saude bucal

Aplicacao dos instrumentos
Caminhos para a pesquisa
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POR QUE NOS PREOCUPARMOS COM MEDIDAS SUBJETIVAS
DE SAUDE E SAUDE BUCAL?

Limitacoes das medidas clinicas

 Limitacoes na confiabilidade

* Negligencia os aspectos psicossociais
* Negligencia aspectos comportamentais
 LimitacOes conceituais:

. medem a doenga .. mas ndao a salde e a
necessidade de tratamento”

'/

. ndo consideram o funcionamento da cavidade
bucal nem o individuo como um todo "

Sheiham et al., 1992; Locker, 1989; Sheiham & Tsakos, 2007
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Qualidade de Vida

Conceito amplo que engloba:

“Percepc¢ao do individuo em

« Saude fisica relacao a sua posigao na vida,
* Saude psicologica dentro do contexto de cultura e
* Grau de independencia valores no qual esta inserido e em

 Interacao social
- Crencas e valores pessoais
- Interacao com o meio-ambiente

relacao a seus objetivos,
expectativas e preocupacoes.”

(WHO, 1993)

Allison et al., 1997; Buss, 2000; Minayo et al., 2000; Kawaki et al., 2002

World Health Organization
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Qualidade de Vida

HEALTH RELATED QUALITY OF LIFE (HRQolL)

v Impacto da saude e da doenca na qualidade de vida

v Desconfortos fisicos/psicoldgicos e funcdes sociais: afetam o bem-estar

ORAL HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE (OHRQol)

v" Impacto dos sintomas funcionais e psicolégicos advindos das alteracoes
bucais na qualidade de vida

v'Percepcao do individuo sobre a saude bucal

Cunningham e Hunt, 2001; Inglehart & Bagramian, 2002; Locker et al., 2002; Liu et al., 2009
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Por que avaliar qualidade de
vida?

« Importante para mensurar as repercussoes de doencas
cronicas.

 Indicadores clinicos tem pouco poder de associagcao
com funcao e bem-estar.

* Individuos com condicoes clinicas semelhantes
possuem percepcoes muito diferentes sobre sua saude.

 Importante para politicas publicas.

Guyatt et al., 1993
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Medidas subjetivas de saude bucal e
qualidade de vida

* Questdes Unicas
— Auto-avaliagao de saude bucal
— Necessidade percebida de tratamento

* Questdes multiplas
— Dor de dente
— Funcao mastigatoria

« Instrumentos de qualidade de vida relacionada a saude bucal
(OHRQoL)

— Genéricos (levantamentos do estado de saude)
— Condicao especificos (estudos clinicos)

Inglehart & Bagramian, 2002
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Instrumentos para avaliar OHRQoL

OBJETIVOS

* Indicadores clinicos: refletem “como” os profissionais
avaliam o bem estar dos individuos e da comunidade.

Percepcao sobre a propria condicao bucal e como essa
condicao reflete no bem estar individual e na sociedade.

Tapsoba et al., 2000; Jokovic et al., 2002; Inglehart & Bagramian, 2002; Gherunpong et
al., 2004; Humphris et al., 2005; Pahel et al., 2007; Broder e Wilson-Genderson, 2007



Instrumentos
adaptados e validados

Guyatt et al., 1993; Fleck et al., 1999
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Qualidade de Vida

Instrumentos para avaliar OHRQoL de criancas e
adolescentes

Child-OIDP OHRQL
questionnaire

COHRQoL PedsQL-OH @

Tapsoba et al., 2000; Jokovic et al., 2002; Gherunpong et al., 2004; Humphris et al.,
2005; Pahel et al., 2007; Broder e Wilson-Genderson, 2007






