SAUDE MENTAL

FORA VALENCIUS

QUANDO A LUTA REACENDE O DESEJO

stava tudo muito calmo, até. Ao menos, na superficie.

Transformada em lei ha quase 15 anos (completou no tl-

timo dia 06), o processo de desistintucionalizagio da aten-

¢do psicossocial, mais conhecido como lei antimanicomial
seguia seu curso de politica ptblica.

Nao que ndo houvesse batalhas em curso, é claro. Parte inte-
grante de uma estrutura ministerial e de um governo que, mes-
mo que historicamente comprometido com valores progressistas,
vinha mantendo o subfinanciamento cronico e apoiando praticas
mercantilistas no interior do Sistema Unico de Satde (SUS), a Co-
ordenacao-Geral de Satude Mental, Alcool e Drogas do Ministério
da Satde (CGMAD/MS) seguia suas linhas de agdo: prioridade da
atengdo psicossocial junto a Estratégia Satide da Familia, imple-
mentagdo - ainda que de forma lenta - a Rede de Apoio Psicosso-
cial (RAPS), e negacdo total do debate politico para a realizagdo da
5% Conferéncia Nacional de Satide Mental Intersetorial.

Estava tudo muito calmo. Até o momento em que os interesses
palacianos falaram mais alto do que os republicanos e puseram o
Ministério da Satide no balcdo de negocia¢des dos podres poderes
de Brasilia e, em nome de uma dita governabilidade, nomeou-se
Marcelo Castro em 05 de outubro de 2015.

Se parte das agdes e dos encaminhamentos da gestdo anterior
foram mantidos sob a nova dire¢do, Castro havia de escolher a
saide mental para deixar a marca de sua gestdo, assinalando o
compromisso com os setores mais conservadores do pensamento
da medicina e da psiquiatria. Em reunido com mais de 600 repre-
sentantes de entidades profissionais e académicas e movimentos
sociais realizada em 10 de dezembro de 2015, 0 ministro anun-
ciou Valencius Wurch Duarte Filho para a chefia da CGMAD/MS,
mostrando uma postura irredutivel na escolha do ex-diretortécni-
co da Casa de Saude Dr. Eiras de Paracambi, cidade do estado do
Rio de Janeiro, instituicdo esta que carregou o sombrio titulo de
maior hospital psiquidtrico privado da América Latina até marco
de 2012, quando foi definitivamente fechada.

Com a for¢a de uma faiscante centelha, a decisdo de Castro
operou uma verdadeira explosdo que jogou para o alto tudo o que
estava aparentemente calmo, revelando cada contradigdo; cada
peca de uma politica reativa que - por interesse ou decorréncia - se
mostra um retrocesso descomunal nas formas de entendimento,
de respeito e de posicionamento ético-profissional no trato e no
cuidado da loucura, da diferencga, e a da assisténcia a satde e a
vida das pessoas afligidas pelo sofrimento psiquico.

O som foi audivel, o recado, claro, e o Fora Valencius comecou a
ecoar em toda a sociedade brasileira, tanto nos servigos e nos espa-
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¢os que conformam a RAPS quanto na acade-
mia, nas paginas de jornais e sites de imprensa
eno dia a dia do Ministério, movimentado pela
ocupagdo do gabinete da CGMAD - interven-
¢do politica que ultrapassa a marca de 100 dias.

O Fora Valencius tomou as ruas. As ruas,
sempre elas a nos mostrar por onde passam
os verdadeiros espagos da cidadania; a orien-
tar e ensinar que o processo de desinstucio-
nalizagdo ndo pode ser s6 uma lei, mas sim
um constante processo de mobilizacdo e de
debate social sobre os papeis e possibilidades
da loucura e da diferenca em sociedade.

A ocupagdo permaneceu por 121 dias, um
pouco mais de quatro meses de produgao de
novos sentidos em Satde Mental, que sé foi
desmantelado por agdo coercitiva da Policia
Federal, ap6s expedigdo por parte do Judicia-
rio de um mandato de reintegracdo de posse
movido pela Unido.

O agravamento da crise politica do go-
verno Dilma Rousseff levou a uma grande
mudanga dos atores num curto tempo. Com
a saida de Marcelo Castro do comando do
Ministério, uma nova rodada de discussoes
com movimentos sociais com José Agenor
Alvares da Silva, ministro interino, acele-
rou a exoneracao de Valencius, assinada na
portaria 916, publicada no Diario Oficial da
Unido em 09 de maio.

Toda essa movimentagdo ficou expressa
na cobertura afetiva-jornalistica-clinica feita
pela carioca Pamela Perez. Lotada atualmen-
te no CAPS infantil Maria Clara Machado, no
subtrbio do Rio, Pamela é formada em psi-
cologia ha 15 anos e trabalha com fotografia
ha 10. Comegara no inicio do ano passado a
mesclar esses campos numa produgdo audio-
visual sobre autistas adultos.

A convocagdo do Fora Valencius e o cha-
mado de tantos colegas para que ela fizesse as
fotos dos atos foram tao demolidores de cer-
tezas de Pamela. “Sempre tive a convicgao de



que seria somente psicanalista até que chegou a fotografia. Levei
um tempo para entender que poderia fazer as duas coisas ao mes-
mo tempo”, explica.

Acompanhar a mobiliza¢do na audiéncia ptblica realizada na
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), em 14
de dezembro de 2015, e a manifestacdo (L)Ocupa Brasilia, em 14
de janeiro deste ano, mostrou a forca os corpos em luta para a pro-
fissional e, principalmente, que a Reforma Psiquiatrica é e sempre
serd uma construcao.

“A reforma foi feita ha 30 anos, e essa luta
estava adormecida. Vimos que nio tem nada
garantido, dada a facilidade da nomeagdo de
Valencius, que pode por por terra um projeto
de muitos anos. Colocar o meu corpo e regis-
trar tantos outros nas manifestagées mostrou
que ndo sera tdo facil assim”, disse ela, desta-
cando a capacidade que os registros visual e
audiovisual tém de tornar concretos trabalhos
singulares e subjetivos feito no dia a dia da
Satde Mental no SUS.

“Fiquei feliz em perceber como minha fo-
tografia pode ser registro histérico, pode ser
jornalismo e como pode ser clinica também.
Quem trabalha com satide mental tem muito
desejo. Isso acaba se transformando em forca
politica, mostrando um servico que fazemos
tao bem. Nao estamos falando somente da
imagem, mas de um trabalho com esse pa-
ciente que estd no mundo para mostrar a sua
poténcia dentro deste movimento, em prol da
diferenca e pela liberdade de expressdo e de
existéncia. Isso eu ganhei para a minha vida”,
completa Pamela, que divide nas préximas
paginas 15 olhares das manifestagdes do Fora
Valencius.
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ANICOMIS HUNCE HAIS

$EM DEFESA DA RAPS.
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