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COMISSAO DE CIENCIAS SOCIAIS E

HUMANAS EM SAUDE

CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS EM SAUDE: ~
POR UMA INVESTIGACAO E INTERVENCAO

MAIS PLURAL

POR MARTINHO SILVA, SILVIA GUGELMIN E TATIANA GERHARDT

- O que é Ciéncias Sociais e Humanas em Satde?

- Nio ¢é Politica, Planejamento e Gestdo em Satide, nem se confunde
com Epidemiologia, também nio é a mesma coisa que Ciéncias Sociais e
até mesmo Ciéncias Humanas.

- Vocé respondeu o que ndo é Ciéncias Sociais e Humanas em
Saude.

- A Ciéncias Sociais e Humanas em Saiide — CSHS, é uma drea da
Satide Coletiva, responsdvel entre outras coisas pela prdpria criacio
do conceito de Savide Coletiva, diferenciando esta disciplina cientifica
da Saude Publica, bem como da Medicina Preventiva e inclusive da
Higiene.

- Olha s6, além de vocé responder minha pergunta dizendo o
que Ciéncias Sociais e Humanas em Satide nao ¢, agora comegou
a utilizar siglas.

- SUS vocé conhece?

- Claro que eu sei que SUS é Sistema Unico de Satde.

- E Abrasco, vocé sabe o que é?

- Nao.

- Quer saber?

- S0 se essa sigla tiver alguma coisa a ver com a Ciéncias So-
ciais e Humanas em Satde.

- Abrasco é uma sigla para se referir a uma instituicdo criada no
dia 27 de setembro de 1979 com o nome Associacio Brasileira de Pos-
-Graduacio em Saiide Coletiva, a partir de 2011 renomeada Associagio
Brasileira de Savide Coletiva.

O texto adotou o formato de um didlogo
ficticio entre um leigo e um especialista em
Ciéncias Sociais e Humanas em Satde, com
uma finalidade didatica, assumindo que o
conteddo apresentado oscila entre a super-
ficialidade e o hermetismo, bem como que
grande parte das referéncias bibliograficas
com base nas quais o texto foi escrito nao
foram explicitadas, embora seus autores te-
nham sido reunidos nos “Agradecimentos”
de Roseni Pinheiro, no Projeto Memoria: 30
anos da Comissdo de Ciéncias Sociais e Hu-

manas em Satde, de 2013.
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A CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

EM SAUDE E A DA SAUDE COLETIVA
RESPONSAVEL PELA PROPRIA
CRIACAO DO CONCEITO DE SAUDE
COLETIVA, DIFERENCIANDO ESTA
DISCIPLINA CIENTIFICA DA SAUDE
PUBLICA, BEM COMO DA MEDICINA
PREVENTIVA E INCLUSIVE DA HIGIENE
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- Opa, a sigla se manteve, mas o nome da Associagdo mudou?

- Exatamente. Nessa Associacio hd uma Comissdo de CSHS desde os
anos 2000, sendo que na década de 1980 e 1990 ela se chamava Comissio
de Ciéncias Sociais e Saiide.

- Também mudou de nome?

- Isso.

- Primeiro vocé respondeu a minha pergunta dizendo o que Ci-
éncias Sociais e Humanas em Satde néo é, depois comecou a falar
através de siglas, agora me vem com essa de Associagdo e Comis-
sdo. Afinal, o que é Ciéncias Sociais e Humanas em Satde?

- A CSHS faz parte da Satide Coletiva, um campo de saberes e priti-
cas, de intervengdo e ndo so de produgdo de conhecimento, de maneira que
a CSHS ndo deve produzir conhecimento sem produzir formas de acdo.

- T6 entendendo...

- Em outras palavras, é uma drea do conhecimento voltada para a
compreensio de uma série de dimensoes do que vocé chamaria de adoeci-
mento que ndo costumam ser levadas em conta pela maioria daqueles que
tratam os enfermos, como a histérica, epistemologica, politica, psicologi-
ca, cultural e social. Além disso, é uma drea do conhecimento responsdvel
pela elaboragdo de formas de intervengdo coletivas e ndo so individuais
sobre a saiide, visando ndo so recuperd-la como também promové-la, como
é 0 caso dos movimentos sociais.

- Da um exemplo dessas dimensdes, por favor.

- Comegando e ficando na primeira dimensdo, a histérica, depois de
um livro escrito por um francés chamado P. Ariés sabe-se que as criangas
eram consideradas adultos em miniatura até o século XIX, ou seja, hd
200 anos nio se considerava que elas eram algo tio diferente assim dos
adultos a ponto de precisar do cuidado dos proprios pais. Dito de outro
modo, as pessoas que segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente
tem menos de 12 anos nem sempre foram vistas como seres em deser-
volvimento e necessitados de protegio e cuidado em outras épocas e em
outros paises diferentes do Brasil do século XXI. Assim, nem sempre foi
considerado “natural” que os pais cuidassem de seus filhos, como se eles
fossem frageis.

- Hummmm...
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- Se as criangas foram uma invengdo do século XIX, os adolescentes
foram uma invengdo ainda mais recente, do século XX, sendo que pode-
riamos nos perquntar também sobre os idosos e a dita “terceira idade”,
chamada ainda de “melhor idade”, bem como sobre os jovens e ainda os
fetos. Acontece que um monte de outras coisas que achamos que sempre
existiram so se tornaram possiveis de serem pensadas e imaginadas
pelos habitantes de um territorio em um dado periodo histérico

- Entao nem toda crianga precisa de cuidado?

- Pode ser que hoje estejamos de acordo que as pessoas em situagio
de desenvolvimento precisem de protegdo, mas isso nem sempre foi
assim e pode ser que deixe de ser no futuro. Ou seja, cuidamos nio sé
com base no conhecimento médico disponivel no momento histérico em
que vivemos, mas também em um conjunto de crengas e percepgoes em
constante mutacdo. Além disso, nossas atitudes sio atravessadas por
concepcoes variadas acerca de normalidade e patologia, também sobre
morte e vida, sendo que a CSHS contribui em muito para compreender
essas crengas, percepcoes e concepgoes.

- T4 bom, entendi como é que vocés investigam um fendme-
no, mas como € que intervém sobre ele?

- As agdes e servicos de savide podem ser ofertadas por equipes e nio so
por um tinico profissional especializado. Elas podem ser negociadas com
as pessoas que demandam atendimento e nio so impostas pela autoridade
sanitdria competente, sendo que a drea de CSHS aposta justamente nessa
postura mais horizontal e coletiva para o agir em satide.

- Sei.

- Além da CSHS, ha também a Comissdo de CSHS da Abrasco, so-
bre a qual eu gostaria de falar mais para vocé, pois espero nio sé contar
com a sua compreensio sobre essa drea de conhecimento, mas também
com a sua colaboragdo nessa corporagao.

- Pode ser.

- A renovacdo da Comissdo se dd a cada trés anos e uma das
conquistas recentes foi o estabelecimento de critérios explicitos para a
indicagdo institucional, em consondncia com o regimento da Abrasco
e com deliberacoes internas a Comissdo, renovando 1/3 dos membros e
contemplando diversidade institucional e regional, bem como diversi-
dade de “geracoes” (pesquisadores consolidados e emergentes). Outra
conquista ainda mais recente é a de que as instituicoes podem fazer suas
indicagdes ndo apenas por meio de seus Programas de Pos-Graduacio
em Satide Coletiva, mas também por meio de representantes dos Cursos
de Graduagao em Satide Coletiva. Atualmente a Comissdo é composta
de representantes de 28 instituicoes de todas as regioes do pais, totali-
zando 50 pessoas.

- Interessante... quer dizer que agora a Abrasco assume mes-
mo suas atividades a partir da graduagdo e da pés-graduagao em
saude coletiva. Mas qual o perfil dos participantes?

- A CSHS se coloca como forum privilegiado de didlogo, de circu-
lagdo de saberes, de discussio dos aportes cientificos e também de agdo
no espaco piiblico, que proporcionem instrumentais analiticos criticos
para compreender e dialogar com processos sociais complexos, assim
como refletir conjuntamente (com gestores, profissionais, pesquisadores,
usudrios, académicos, movimentos sociais) sobre as melhores formas de
produgdo de satide em compromisso com a vida piiblica. Nesse sentido,

suas atribuicdes e sua agenda pautam uma ciéncia
responsdvel e engajada e, portanto, as pessoas
indicadas precisam estar interessadas e com dis-
posicdo para assumir tais compromissos.

- Nossa, tudo isso demanda responsabi-
lidade, ética e muito trabalho. Mas esse tra-
balho é s6 uma vez a cada trés anos, quando
ocorre o congresso da area, nao é?

- Ndo, ndo é mais assim.... pelo menos o que se
estd tentando fazer é superar a tendéncia historica
de concentrar todos os investimentos e recursos
(pessoais, financeiros, etc.) somente no processo
de organizagdo dos congressos da drea. A ultima
gestio da Comissio, de 2014 a 2016, recomendou
a realizagdo de um Ciclo de Simpésios focando os
seus principais eixos de atuagdo, ou seja, o ensi-
no, a extensao e a pesquisa em CSHS no campo
da Satide Coletiva, culminando com a reflexio
sobre o percurso e situagdo atual de instituciona-
lizagdo da drea por meio da reflexdo e debate das
relagdes politico-institucionais que se estabelecem
no campo da Satide Coletiva e fora dele também.

- Acho que nao entendi muito bem, vocé
pode explicar melhor por que a discussao
dos eixos ndo é realizada durante o congres-
so da area?

- Uma vez que houve o fortalecimento de uma
forma compartilhada de organizacio dos congres-
s0s, foi necessdrio buscar novas metodologias de
trabalho. Os simpésios propiciam o didlogo, a
troca de experiéncias e a difusio do conhecimen-
to entre a Comissio e os profissionais atuantes
durante o intersticio dos congressos, fomentando
reflexdes acerca dos limites e desafios que se colo-
cam para a drea. Esses simpdsios foram decisivos
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para a organizagdo do sétimo congresso realizado em 2016 na cidade de
Cuiabd-MT, cujo tema principal foi “Pensamento critico, emancipagio

e alteridade: o agir em saiide na (ad)diversidade”. A programacio desse
congresso também inovou ao criar o espaco Ampliando Linguagens, des-
tinado d apresentacdo de praticas e reflexoes em Satide Coletiva expressas
por meio de linguagens artisticas, que acreditamos alargar a comunicagio
devido ao envolvimento de miiltiplos sentidos na apreensdo e na leitura
do mundo.

- Se estou conseguindo compreender essa Comissao se coloca
como um espago privilegiado para propiciar um didlogo, cada vez
mais urgente, entre a pluralidade de discursos, saberes e praticas
provenientes no campo da Satide Coletiva. E isso mesmo?

- Exato! Hd ainda mais coisas que conquistamos nesses tiltimos anos,
como por exemplo a ideia de desconcentracio regional, ou seja, além da
ampliagdo da participacdo nos eventos e debates promovidos de lideran-
cas, pesquisadores, estudantes e grupos de pesquisas da drea de CSHS
provenientes das regioes Nordeste e Centro Oeste, tem-se procurado rea-
lizar também reunioes da Comissio nestas regioes. O proximo congresso
foi planejado para acontecer em 2019 na Universidade Federal da Paraiba
inclusive.

- O que vocé esta falando ai remete a um posicionamento ético,
politico e epistemolégico que inclui estratégias de acao, é isso
mesmo?

- Perfeitamente.

- Além dessas conquistas, hd algum desafio para a Comissao
de Ciéncias Sociais e Humanas em Satude?

- Pelo menos trés: a atuagio das CSHS no espago piiblico, sua inser-
¢do na graduagio em satide coletiva e, por tiltimo - embora nio menos
importante - o lugar (ou ndo lugar) das CSHS na producdo dos critérios
de avaliagdo da producio académica no campo da satide coletiva.

- De novo esses termos dificeis de entender...

- Pois é, vocé elaborou uma série de perguntas ao longo da nossa
conversa, ficou insatisfeito com a maior parte das respostas que recebeu,
questionando o contetido e a forma do que foi apresentado para vocé,
desenvolvendo assim habilidades que nés chamamos de reflexivas e com-
peténcias que vocé também chamaria de criticas, provavelmente: é disso
que se trata nas CSHS, aquisicdo de uma postura dialdgica, reflexiva,
critica e engajada.

Somos um férum privilegiado de didlogo, de circulacao de saberes,
de discussao dos aportes cientificos e também de acdo no espaco
publico, que proporcionem instrumentais analiticos criticos

para compreender e dialogar com processos sociais complexos,
assim como refletir conjuntamente sobre as melhores formas de
producao de saide em compromisso com a vida publica
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GT GENERO E SAUDE DA ABRASCO

CONHECIMENTO EPIDEMIOLOGICO NA TEMATICA

DE GENERO E SAUDE NO BRASIL

POR CRISTIANE CABRAL E DANIELA KNAUTH

Grupo Tematico Género e Saude foi
Ocriado em abril de 1995, durante o 3°

Congresso Brasileiro de Epidemiolo-
gia, em Salvador, com objetivo de ampliar e
consolidar o ensino e a produgao do conheci-
mento sobre género e satide na area de Satude
Coletiva. O evento, cujo tema central era “A
Epidemiologia na busca da equidade em sat-
de”, ensejou uma articulagdo entre pesquisa-
doras, profissionais de satide e representantes
dos movimentos de mulheres, que pleiteavam
uma ampliagdo do espaco para o debate so-
bre género e satde. A obtencao de fomento
junto a Fundacdo Ford e a Organizacao Pan-
-Americana de Sadde - OPAS possibilitou a
realizacdo de algumas atividades no referido
congresso, tais como painéis, palestras, comu-
nicagdes coordenadas, um curso. Na ocasido,
também foi realizada uma oficina de trabalho
que tinha por objetivo fazer um levantamento
sobre o estado da arte da producao de conhe-
cimento epidemiolégico na tematica de géne-
ro e satde no Brasil.

Participaram desta oficina histérica: Al-
bertina Costa (FCC); Ana Cristina Tanaka
(FSP/USP); Ana Maria Costa (NESP/UNB);
Clair Castilho Coelho (DSP/UFSC); Daphne
Rattner (IS-SP); Estela Aquino (MUSA/ISC/
UFBA); Fernanda Carneiro (CESTEH/FIO-
CRUZ); Karen Giffin (ENSP/FIOCRUZ); Joao
Yunes (PAHO); Maria Coleta Oliveira (NE-
PO-Unicamp); Maria José Aratjo (Coletivo
Feminista Sexualidade e Saude); Martha Fa-
jardo (OPAS); Miriam Ribeiro (DMP/Escola
Paulista de Medicina); Mireya Suarez (Depar-
tamento de Antropologia/UNB); Rosa Godoy
Fonseca (NEMGE/EE/USP); Rosa Silvestre
(NESP/UNB); Sarah Costa (Fundacao Ford);
Silvia Lucia Ferreira (GEM/UFBA); Carmen
Simone Grilo Diniz (Coletivo Feminista de
Sexualidade e Satide); Susan Wood (Interna-
tional Women’'s Health Coalition); Tania Lago
(DMS/Santa Casa de Sao Paulo); Thalia Velho
Barreto de Aratjo (DMS/UFPE).

A composicao original do GT “Género e
Satide” reunia Ana Maria Costa (UNB), Re-
gina Maria Barbosa (IS-SP), Karen Giffin
(ENSP/FIOCRUZ), Rosa Godoy Fonseca
(EE/USP) e Estela Maria Ledo de Aquino
(ISC/UFBA), que se tornou a primeira coor-
denadora (entre 1995 e 2000) daquele que era
um dos mais novos Grupos Tematicos na es-
trutura da Abrasco.

O grupo elaborou um plano estratégico
que tinha como principal objetivo transfor-
mar aquele “espaco” em importante instru-
mento para implementacdo de estratégias de
institucionalizacdo da tematica de género, na
drea de Saude Coletiva. O GT inicial abrigava
apenas cinco pessoas. Paulatinamente, novos
membros foram sendo convidados a integrar
o grupo, e logo comecaram as primeiras in-
cursdes de seus representantes em eventos e
espacos estratégicos para a insercao da tema-
tica de género e satde.

Ao longo de sua existéncia, o GT tem bus-
cado fortalecer os vinculos e a interlocucdo
entre a universidade, os servicos de satde e
0s movimentos sociais, particularmente o de
mulheres, com o propésito de tornar o co-
nhecimento académico tutil e acessivel para
profissionais de satide e outros atores sociais
comprometidos com a satde, além de captar
demandas emergentes de producao de conhe-
cimento e formagdo de profissionais.

Uma das primeiras atuagdes do GT Geé-
nero e Sadde foi dirigida ao mapeamento do
debate sobre o tema no campo académico em
um grande evento mundial. No mesmo ano
de sua criagao, foi realizado no Rio de Janeiro
o0 8° Encontro Internacional Mulher e Satde,
que tinha como eixo central o tema “Satide
da Mulher, Pobreza e Qualidade de Vida”. A
entdo coordenadora do GT integrou o Comité
Consultivo Nacional do evento que seria rea-
lizado pela primeira vez na América Latina.
O encontro reuniu mais de 600 participantes
de 58 paises, congregando ONG nacionais
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