wm UNIVERSIDADE
‘W) FEDERAL po CEARA (A BRASCO i

[\
'\.\‘\-:‘ . /
x5

Ensino na Pos-Graduacao
em Saude Coletiva:

Formacao de pesquisadores e quadros
defensores do SUS

Carlos Henrigue Alencar
Bidlogo - Epidemiologista
carllosalencar@ufc.br



Pesquisa

* Construcao de conhecimento cientifico;

e Resultante de uma atividade humana reflexiva,

sistematica e continua;

* Busca solucdes para um determinado problema,
utilizando-se de teorias e estratégias diversificadas

num tempo e espaco definidos.



Necessidades

* O desenvolvimento de uma formacao adequada,
e Através da vivéncia de determinadas atitudes,

* Dos individuos que direta ou indiretamente a exercem:
* Ainconformidade,
* O questionamento sistematico,
* A vigilia constante sobre os preconceitos e

* O conhecimento das teorias e das estratégias diversificadas

de pesquisa.



O individuo que pesquisa...

* Necessidade de mudanca pessoal/profissional de

alguém.

* Esta insatisfeito com algo, tem duvidas, esta
desacomodado, motivado a estabelecer uma ruptura

com a situacao vigente.

 Com a premissa que o conhecimento cientifico nao é

imutavel.



Epidemiologia

* Ciéncia que estuda o processo saude-doenca em
coletividades humanas, analisando a distribuicao e os
fatores causais das enfermidades, danos a saude e
eventos associados a saude coletiva, propondo
medidas especificas de prevencao, controle ou
erradicacao de doencas, e fornecendo indicadores que
sirvam de suporte ao planejamento, administracao e

avaliacao das acoes de saude.



Desdobramento da definicao

Aplicacao do método epidemioldgico ao estudo de

associacoes entre um ou mais fatores suspeitos como

causais e um determinado estado de saude-doenca.

Para cumprir seu papel de fonte de informacao e
conhecimento para subsidiar o planejamento, a gestao e
a avaliacao de politicas, programas e acoes de protecao,

promoc¢ao ou recuperacao da saude.



Por que?

* Alunos advindos do servico, muitas vezes, aceitam
as informacoes que chegam de instancias de gestao
superiores ou o que foi definido em manuais como
regras pétreas, que nao podem ser alteradas ou
mesmo discutidas.

 Com 0 ingresso na pos inicia-se uma nova visao de
valores.

* O questionamento sobre a situacao de saude deixa
de ser uma repeticao do que foi dito para ser uma
acao de construcao e inovacao constante.



O que o PPG em saude
publica mudou em minha
atitude dentro do meu
trabalho na vigilancia em
saude?



Sujeito 1 — Atua na defesa
agropecuaria estadual

* Houve uma mudanca significativa na forma de perceber padroes
de comportamento de indicadores de importancia dentro da
minha area de trabalho;

e Caracterizar padrdes de tendéncia temporal e espacial dentro do
meu escopo de atuacao; Encontrar associacao entre variaveis e
elaborar mapas que possam mostrar uma visao diferente do
espaco;

e Além disso, a leitura académica melhorou a escrita de
informacoes epidemioldgicas de forma simples e objetiva. Por fim,
consegui aprofundar diversos aspectos da pesquisa quantitativa,
além de conhecer e entender o quanto e importante a busca de
respostas através de uma visao qualitativa.



Sujeito 2 — Atua na vigilancia de
epidemiologica estadual

* A atividades do mestrado estao me ajudando a atuar na
vigilancia em saude com mais seguranca, desde o
planejamento de a¢des educativas e na formacao de técnicos

até a formulacao e analise de indicadores de saude.

* Consigo encontrar nas teorias, nas pesquisas e na participacao
em eventos cientificos, aquilo que pratico no meu dia a dia na
vigilancia estadual, entao ocorre um complemento e

aprimoramento de ambas as atividades.



Sujeito 3 — Atua na vigilancia
epidemiologica estadual

* O mestrado foi subsidio importante na pratica do meu servico.

* Proporcionou maior compreensao e seguranca na utilizacao de
estudos epidemioldgicos para analise de dados, incluindo

rotina e investigacdes de surtos/eventos inusitados.

* A associacao entre teoria e pratica, com o conhecimento de
estatistica, analise espacial e temporal representaram
importantes interfaces disciplinares da saude coletiva

presentes no meu dia a dia.



Sujeito 4 — Atuou na vigilancia de
vetores estadual

* O meu mestrado nao foi realizado na saude publica. No
entanto, devido a minha formacao ter sido nesta area,
fiz a maioria das disciplinas na pos graduacao de saude

publica.

e Atualmente, no segundo ano do doutorado, da para
perceber o quanto esta experiéncia vem possibilitando
mais crescimento e aprendizado na minha vida

profissional.



Sujeito 5 — Atua na vigilancia
entomologica.

* O doutorado tem propiciado o desenvolvimento no
conhecimento de métodos descritivos e analiticos fundamentais
para a atividade de vigilancia epidemioldgica das doencas
transmitidas por vetores e zoonoses,

* Muitos dados gerados no servico de atencao basica tém sido
tratados de forma superficial e insuficiente nao expressando as
reais situacoes de vulnerabilidade as doencas nos diferentes
municipios que compdem a regiao de saude em que exerco
minhas atividades de sanitarista.

e O processo coletivo de construcao cientifica tem sido de grande
significancia, uma vez que os colegas com suas contribuicdoes tem
ajudado na minha formacao académica, fortalecendo minha
capacidade autoral e no planejamento de solucdes dos diversos
problemas de saude publica vivenciados em minha pratica.



Formacao de pesquisadores...

e Estamos formando pesquisadores para atuar com visao

critica e criativa dentro do servico de saude?

e Ou estamos formando técnicos e dando o titulo de

mestre/doutor?

* Ou ainda, estamos aproveitando uma mao de obra

barata para realizar nossas pesquisas?



