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Coronavirus no céarcere: cuidado e custdédia caminhando juntos

A pandemia da Covid-19 preocupa a todos neste momento, j& que ela causou a
morte de milhares de pessoas no mundo, mais de um milhdo delas encontrando-se
infectadas pelo novo coronavirus. Sabemos também que para lidar com esse virus, até
entdo desconhecido, prevalece a recomendacao de isolamento domiciliar, em que todas
as pessoas devem permanecer em seus domicilios e ndo apenas idosos e outros grupos
mais vulneraveis. Nem todas as pessoas estdo em casa para cumprir essa recomendagao,
como € o caso das pessoas em situacdo de rua, de pessoas idosas confinadas em

residéncias coletivas, e aquelas em privacéo de liberdade.

Com a politica de encarceramento em massa, dados oficiais mostram que existe
hoje em todo o Brasil qguase 800 mil presos em estabelecimentos penais e detidos em
outras carceragens. A populacdo prisional requer medidas especificas para o caso de
tratamento de diferentes doengas contagiosas que ja assolam o ambiente carcerario, como

a tuberculose, e em especial agora, em relacdo a pandemia da Covid-19.

Nao ha vacina para a Covid-19, o tratamento envolve medicamentos e
procedimentos de intubacdo para internados com insuficiéncia respiratoria, sendo que
milhares de individuos foram curados dessa doenca altamente contagiosa, transmitida
através de um espirro, por exemplo. Lavar as maos com sabéo e outras medidas de higiene
sdo apontadas como eficazes para se prevenir da Covid-19, embora alguns setores
habitacionais ndo disponham de saneamento basico. Este também é o caso das mais de
1.000 prisdes brasileiras, em sua maior parte insalubres, superlotadas e pouco ventiladas,
nas quais as condi¢des de convivéncia nas celas aumentam em muito o risco dos reclusos

adquirem agravos e doencgas, particularmente infecto-contagiosas, como a Covid-19.

Milhares de pessoas morreram de Covid-19 e foram infectadas pelo novo
coronavirus no Brasil. Até 0 més de marco de 2020, ndo havia um Unico caso registrado

de Covid-19 dentro de estabelecimentos penais, em abril tendo sido confirmadas as
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primeiras suspeitas. Ressalta-se que as autoridades consideram o sistema prisional um

ambiente de relativa segurancga para 0os presos em relagcao ao coronavirus.

Seria o isolamento nas celas de unidades prisionais um meio de se proteger da
pandemia? Muito pelo contrario, segundo guia publicado pela Organiza¢cdo Mundial de
Saude?!. Além das condicdes de confinamento amplificarem as chances de transmisséo da
doenga, elas também diminuem o acesso aos recursos disponiveis para se prevenir e
inclusive tratar em caso de infeccdo?. Em consonancia com essas e outras entidades,
reafirmamos a necessidade de garantir o direito a saude das pessoas em situacao de
privacédo de liberdade e destacamos que:

1 — O aumento do acesso as agfes e servigos de saude ndo pode caminhar isolado da
diminuicdo do risco de adquirir agravos e doengas quando o0 assunto € saude penitenciaria,
de maneira que a permanéncia das pessoas em situacdo de privacdo de liberdade em
locais que favorecem a transmissao de doencas infecto-contagiosas, como a Covid-19, ndo

garante o direito a saude desse segmento populacional;

2 — O contéagio por coronavirus no carcere ndo € um assunto exclusivo do Poder Executivo,
seja em nivel federal, estadual ou municipal, em seus setores de saulde, justica e
segurancga, como também do proprio Poder Judiciario, j& que a diminuigdo da superlotacdo
e também do superencarceramento, através de medidas de desencarceramento e prisao

domiciliar, pode proteger vidas nesse momento;

3 — A privacéo de liberdade néo pode significar incomunicabilidade dos detentos. Isso pode
ocasionar efeitos colaterais, como rebeliées internas e danos a saude mental dentro dos
presidios, assim como afetar a vida de familiares dos presos e servidores, colaboradores
e terceirizados que trabalham nas unidades prisionais. Ademais, num contexto extremo e
em condi¢des especiais como as desta pandemia, as medidas socioeducativas ndo podem

prescindir de altera¢des na forma de lidar com o sistema prisional como um todo;

4 — Por se tratar também de instituicdes totais como as prisées, jovens em cumprimento

de medida socioeducativa em regime de internacdo, adultos com transtorno mental em

! Disponivel em: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0019/434026/Preparedness-prevention-and-
control-of-COVID-19-in-prisons.pdf?ua=1. Acessado em: 30 de mar¢o de 2020.

2 Disponivel em: https://www.sbmfc.org.br/wp-content/uploads/2020/03/Medidas-e-
orientac%CC%A70%CC%83es-para-0-enfrentamento-a-COVID-%E2%80%93-19-nas-priso%CC%83es.pdf.
Acessado em: 30 de margo de 2020.
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conflito com a lei internados em Hospitais de Custddia e Tratamento Psiquiatrico e outros
segmentos populacionais especificos, entre eles mulheres e populacdo LGBT privadas de
liberdade, também devem se beneficiar dessas medidas e orienta¢des sanitarias.

Segundo nossa Constituicdo Federal de 1988, a saude é direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducao do risco
de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para
sua promocao, protecdo e recuperacao. Ha 25 anos, a epidemia de HIV/Aids suscitou as
primeiras normativas federais no sentido de garantir o direito a salde nas prisoes,
desdobrando-se no Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario e na Politica
Nacional de Atencéo Integral & Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema

Prisional, um pacto entre os setores saude e justica do governo federal.

A atual pandemia, envolvendo outra doenga infectocontagiosa, pode ser uma
ocasido para que nao soé setores como também poderes pactuem em defesa da vida, como

€ 0 caso do Judiciario e do Executivo.

Rio de Janeiro, 16 de abril de 2020
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