Mocao pela implementagdao do PAES-Pop Trans e repudio a Resolugao do CFM N°
2427/2025

O PAES-Pop Trans (Programa de Atengado Especializada a Saude da Populagdo Trans),
desenvolvido pelo Ministério da Saude no ambito da Secretaria de Atengao Especializada a
Saude (SAES), tem como objetivos revisar, organizar e ampliar a saude integral da
populagéo trans no SUS a partir da atualizagcado do Processo Transexualizador (Portaria N°
2803/2013). O novo programa visa a garantia do cuidado especifico em saude por meio de
acolhimento, acesso a hormonizacgao e cirurgias, e cuidado em saude mental, estruturados
por ciclos de vida, entre outros, de forma integrada com os demais niveis e servigcos de

atencao a saude.

Apesar de ter sido anunciado em 10/12/2024, o programa nao foi publicado. O controle
social, através da 42 Conferéncia Nacional LGBTQIA+, em outubro de 2025, elencou a
proposta de ampliacdo e implementagdo do programa, sendo aprovada como prioritaria
por 99% das pessoas presentes na plenaria final. O PAES-Pop Trans esta pronto, porém
segue estagnado e, dessa forma, posterga a implementagdo de politicas de saude
destinadas a populacdo trans no SUS, desrespeita o trabalho das milhares de pessoas
envolvidas na construgdo deste programa, além de materializar a falta de transparéncia
frente a todos os recursos publicos ja investidos e de invalidar a participagdo popular no
ambito das Conferéncias Nacionais. Cada dia sem PAES Pop Trans significa mais

desassisténcia, mais vulnerabilidade e menos dignidade.

O movimento social trans, juntamente a organizag¢des aliadas, esta organizando atos em
escalas local, regional e nacional no dia 10 de dezembro pela reivindicagao da publicagao
imediata do PAES-Pop Trans, pela saude integral da nossa populagédo no SUS e por uma

pratica de cuidado livre de patologizacéo.



Além disso, nesse contexto, € necessario pautarmos o repudio a Resolugdo n° 2.427/2025
do Conselho Federal de Medicina (CFM) publicada em 16 de abril de 2025.

Conforme a “Nota coletiva sobre a nova resolugcdo do CFM referente ao atendimento de
pessoas trans”, publicada em 17 de abril de 2025, assinada por diversas instituicoes, entre
as quais cientificas como ABRASCO, ABENFISIO, ABRASITTI e SBMFC, e de movimentos
sociais, como ANTRA e IBRAT, apesar da expectativa consolidada de ampliacéo e
atualizacdo da Resolucdo CFM n° 2.265/2019, em vista do avanco em centenas de
publicacdes cientificas, o documento aumenta a idade minima para inicio da hormonizacao
cruzada e para as cirurgias que resultem em infertilidade, obriga 0 acompanhamento
médico de um ano para que a hormonizacao possa ser iniciada, além de impedir o bloqueio

puberal as criancas e adolescentes trans.

Na auséncia do apoio profissional as transformacgdes corporais, percebe-se aumento da
busca por estratégias nocivas, como o uso de hormdnios inseguros e acessados de forma
clandestina. Além disso, a falta de acesso a transformacdes corporais gera aumento de
casos de depressao, ansiedade e outras condi¢gdes de saude mental, com aumento do risco

de suicidio.

Compreende-se que a resolucdo, ao invés de ampliar atuacbes e criar espagos para o
desenvolvimento das atuais praticas consolidadas, criou novas barreiras ao cuidado e
fragilizou processos e profissionais. Ademais contribuiu para a descredibilizagéo de equipes
multiprofissionais e instituicdes de saude que atuam de forma ética, técnica e responsavel,

baseadas em evidéncias e em protocolos reconhecidos nacional e internacionalmente.

Dessa forma, manifestamos a necessidade urgente do Ministério da Saude cumprir com a
implementacdo do PAES-Pop Trans e reforcamos nosso repudio a Resolugao N° 2427/2025

do CFM que priva a populacédo trans de acesso aos seus direitos e cuidados em saude.

Assinam essa mogao:

Grupo de Trabalho de Saude da Populacdo LGBTI+ da Associacao Brasileira de Saude
Coletiva (ABRASCO)



Grupo de Trabalho de Género, Sexualidade, Diversidade e Direitos da Sociedade Brasileira
de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC)

Associagao Brasileira Profissional para a Saude Integral de Pessoas Travestis, Transexuais
e Intersexo (ABRASITTI)

Associacao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA)

Afronte!

Coletivo de Médiques e Académiques Trans de Medicina (COMETA)
Direcao Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (DENEM)
Frente Nacional Contra a Privatizagdo da Saude (FNCPS)

Grito dos Excluidos Continental

Instituto Brasileiro de Transmasculinidades (IBRAT)

Nucleo de Equidade de Racga, Género e Diversidade da Associacao Brasileira de Ensino e
Fisioterapia (NEABENFISIO)

Coalizao Trans de Campinas/SP
Diretério Central de Estudantes da Universidade Federal de Minas Gerais (DCE UFMG)

Grupo de pesquisa e extensao sobre Movimentos Sociais, Controle Democratico e
financiamento da saude (GEMCOF/UFMT)
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