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Agenda de pesquisas em Ciéncias Sociais e Humanas em Saude para a
COVID-19

A complexidade da realidade social, desde a emergéncia da pandemia
produzida pelo novo coronavirus e as multiplas formas de manifestacdo da
doenca que ele provoca, a COVID-19, é evidenciada por suas dimensdes
bioldgica, social, econémica, cultural, politica e historica. Isso torna a pandemia,
com seus determinantes/condicionantes e suas repercussdes, um objeto de
estudo a ser conduzido necessariamente por abordagens inter e
transdisciplinares, além de multicéntricas e orientadas por analises
interseccionais. Diante da diversidade de problematicas associadas, a pandemia
do novo coronavirus abre um vasto leque de tematicas de pesquisa a serem
exploradas. Na area das ciéncias sociais e humanas em saude, parte-se do
pressuposto que a triade saude-doenca-cuidados € mediada por contextos
culturais e sociopoliticos, condicbes materiais e de vida, interacbes sociais,
experiéncias pessoais, fatores histéricos, modelos econbémicos e inovacao
tecnoldgica. Tendo ainda em vista as caracteristicas plurais que a pandemia tem
assumido nas diversas partes do mundo, tanto nos tempos e formas com que ela
tem sido gerida nos seus macro e microcontextos, no nivel estatal e da sociedade
civil, como também nas populagdes que ela tem atingido com menor ou maior
gravidade, informadas pelas mais recentes tendéncias epidemioldgicas que tém
demonstrado que a pandemia cresce entre as populagdes mais vulneradas nos
varios paises, € preciso que seja proposta uma agenda de pesquisas que dé
conta de analisar essa complexidade. O estudo dessas mediacdes produz
conhecimentos que devem orientar medidas de protecédo e formas de prevengao
para a pandemia, mas também modos de lidar com o sofrimento que ela produz,

além de iluminar novos horizontes de possibilidades para a vida associada as
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suas multiplas ondas e ao que pode se enunciar como um espago-tempo da

pos-pandemia.

E nesse sentido que a Associacdo Brasileira de Salde Coletiva
(ABRASCO) propde ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovagbes e
Comunicagées (MCTIC) e as Fundagbes de Apoio a Pesquisa (FAPs) uma
agenda de pesquisas voltadas para a contribuicdo das ciéncias sociais e

humanas em saude.

Em um cenario mundial e brasileiro de atrozes e dolorosas repercussoes
sobre a saude e as vidas das populagdes, fica claro que os saberes das ciéncias
sociais e humanas s&o absolutamente estratégicos para gerar conhecimentos
necessarios para orientar praticas de planejamento e promog¢ao da saude, de
prevencdo do adoecimento e de enfrentamento de graves crises sociais e
humanitarias produzidas por epidemias e por pandemias. Em uma perspectiva de
alternativas para uma transformacao mais profunda dos nossos modos de vida e
de sociabilidade, além de mudangas estruturais, econdmicas, politicas e
ecolégicas que produzam sociedades mais sustentaveis e humanas que
contribuam no enfrentamento dos graves problemas de saude publica causados,
ou ampliados, pela pandemia, a area das ciéncias sociais e humanas em saude
assume um compromisso cientifico-ético-politico que priorize estudos realizados
de acordo com as necessidades sociais de saude das populacdes e que retornem
para essas populacées de modo a contribuir na defesa da vida das pessoas de

forma intransigente e sem discriminagdes.

Observa-se, portanto, a necessidade de explorar e examinar eixos
tematicos que ja se revelam campos de produgédo de conhecimento relevantes na
compreensao dos condicionantes e dindmicas de apresentacdo da COVID-19,
como o0s que se seguem: 1) Ciéncia e COVID-19: praticas e outras
epistemologias; 2) Estado e COVID-19: politicas e o governo da pandemia; 3)

Discriminagdo e COVID-19: racismos, relacbes de género e desigualdades
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sociais; 4) Trabalho e COVID-19; 5) Violéncia e COVID-19; 6) Sofrimento psiquico
e COVID-19: produgao de subjetividades, formas de sociabilidade e resisténcia; 7)
Risco e COVID-19: transversalidade com outros eventos de saude/doenca; 8)
Cuidado, bioética e COVID-19; 9) Emergéncias globais e COVID-19.
Recomenda-se que as pesquisas valorizem, de forma transversal, os aspectos da
interseccionalidade, do cuidado e da socialidade digital que ganham relevancia
estratégica no contexto da pandemia. Essas tematicas serdo, a seguir,

apresentadas com ementas que as elucidem e desdobradas em subtematicas.
1) Ciéncia e COVID-19: praticas e outras epistemologias

A pandemia da COVID-19 colocou em evidéncia uma série de tensdes sem
precedentes na histéria contemporanea. Uma delas fala do lugar da ciéncia e de
seu papel na construcdo da “verdade” e sua capacidade para solucionar os
problemas da “realidade”. Compreender a forma como hoje os discursos
negacionistas da ciéncia fazem frente a racionalidade cientifica, conhecer as
formas como se sucedem a apropriagao e divulgacao do conhecimento cientifico,
definir o papel desempenhado pelas instituicbes académicas e de pesquisa para
chegar as populagdes em diversos contextos e, por sua vez, entender que existe
um exercicio de poder por tras das ag¢des da ciéncia e sua vinculagdo com os
fatos sociais, € chave para ter um panorama das transformacdes que a ciéncia
sofre na atualidade e as consequéncias da pandemia nesse contexto. Outro ponto
de tensao e de complexidade diz respeito as multiplas epistemologias e praticas
colocadas em agao na compreensao e enfrentamento dos problemas causados
pela pandemia. Desse modo, os temas a seguir sdo estratégicos para entender as

particularidades epistemoldgicas dessas problematicas no contexto brasileiro:

e Ciéncia e poder
e Negacionismo cientifico e o fendmeno da desinformacao
e Cientificidade vs conhecimento comum

e Conhecimentos e sistemas médicos tradicionais
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e COVID-19: a construgao dos fatos epidemiologicos e sociais
e Comunicacgao da ciéncia: fakes news

e Ciéncia, tecnologia e pesquisa: o papel das instituicées

2) Estado e COVID-19: politicas e o governo da pandemia

As formas de governo da pandemia do COVID-19 tém visibilizado e
aprofundado desigualdades sociais pré-existentes, tanto na gestdo das vidas
quanto das mortes. Entender de que maneiras as respostas (ou auséncia de
respostas) institucionais governamentais e ndo governamentais podem contribuir
para aumentar ou reduzir tais desigualdades € uma agenda prioritaria para as
pesquisas nacionais. Os temas a seguir sdo estratégicos para investigagbes que
abordam politicas publicas e/ou outras formas de gestdo da pandemia, levando
em conta ndo s6 o universo das regulamentagbées, mas também os discursos

politicos e, principalmente, as praticas administrativas cotidianas.

e O SUS e o enfrentamento a pandemia

e Biopolitica e Necropolitica

e Participagao social, ativismos e redes de ajuda mutua

e Novas estratégias de cuidado biomédico e psicossocial

e Impactos da pandemia nas politicas de saude e socialidade

e A ética, o desinvestimento em politicas publicas e a pandemia da
COVID-19

3) Discriminagao e COVID-19: racismo, relagoes de género e desigualdades

sociais

A COVID-19 aponta para a necessidade de analises empiricas, modelos
tedricos e metodologicos que incorporem as multiplas variaveis socioculturais e

ambientais na compreensao dos efeitos da pandemia em grupos e cenarios
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especificos. Os modelos analiticos e explicativos, como o da interseccionalidade e
dos determinantes sociais, tém sido confrontados com o ressurgimento de
praticas sanitarias verticais, aprofundando desigualdades e racismos, e com o
aprofundamento do uso de novas tecnologias da informagdo e comunicagao
(TIC), como mediador de relagdes comunitarias e sociais. Os impactos da
COVID-19 em diferentes contextos sociais s&o temas prioritarios para pesquisas

nessa linha:

e Impactos Sociais da COVID-19 a partir dos marcadores de género, raca
etnia, territério, sexualidade, renda, religido e faixa etaria

e Iniquidades de acesso a servicos de saude, seguranga alimentar,
seguranca territorial e renda

e Percepcao, gestao e experiéncias da pandemia por diferentes segmentos
populacionais

e Racismo estrutural e ambiental: evidéncias, experiéncias e resisténcias
4) COVID-19 e trabalho

O “mundo do trabalho” é uma das esferas mais impactadas pela pandemia
da COVID-19, dado seu papel central na producado e reproducdo dos meios
materiais e simbdlicos da vida das populagdes. Trabalho € categoria chave para
compreender todo o processo saude-doenga-cuidado na pandemia pelo seu lugar
na reducao e/ou potencializagdo dos problemas sociossanitarios, posto que as
relagdes, condicdes e modos de organizacdo dos processos de trabalho
determinam aspectos relevantes da geragao, disseminagao e controle de riscos a
saude das populagdes. Os temas a seguir induzem a pesquisas fundamentais
para o Brasil, capazes de contemplar a diversidade de insercao/exclusao
socioeconémica do mercado de trabalho e as estratégias de atencao integral a

saude dos trabalhadores e trabalhadoras necessarias.
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e Relagcbes de Trabalho, desemprego, precarizacdo Ilaboral e
vulnerabilidades

e Uberizacao do Trabalho no contexto da Pandemia

e Trabalho em casa e regimes homeoffice

e Profissionais da saude e de servigos essenciais: exposi¢ao, riscos,
compromisso, adoecimento e resisténcias

e Sofrimento moral e social de trabalhadores da saude

e Efeitos e impactos da Pandemia nas condi¢des de vida e trabalho de
trabalhador(a)es em situagao de precarizagao, informalidade e escravidao.

e Reconhecimento da COVID-19 como doenga ocupacional em categorias
formais e informais

e Saude Mental do/as Trabalhadores/as da Saude e de servicos essenciais

5) COVID-19 e violéncias

A pandemia de COVID-19 acirrou as condicbes de vulnerabilidade de
diversos grupos e segmentos populacionais para diversas formas de violéncia,
desafiando as respostas governamentais e da sociedade civil organizada. As
mortes ocorridas, bem como a desigual distribuicdo de oportunidades de
prevencao, testagem e tratamento, revelam as raizes da violéncia estrutural
vigente no pais. As situagbes de violéncias interpessoais também registraram
aumento consideravel de notificacbes. As tematicas a seguir representam as
dindmicas estruturais e os novos fenbmenos sociais que possuem carater

estratégico para a pesquisa nacional sobre o tema:

e Violéncia estrutural e COVID-19

e Liberdade de expresséo, discursos de odio e a pandemia

e COVID-19 e violéncia contra populagdes privadas de liberdade/
institucionalizadas

e Violéncia de género, contra criangas e idosos no contexto da pandemia
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e COVID-19 e violéncia contra a populagao LGBTQI+

e COVID-19 e violéncia nas favelas e periferias

e COVID-19 e violéncia contra pessoas em situacdo de rua e em territérios
tradicionais

e \Violéncias e socialidade digital: formas de disseminacao e enfrentamento

6) Sofrimento psiquico e COVID-19: produgao de subjetividades, formas de

sociabilidade e resisténcia

Alguns autores nomeiam de 42 onda os efeitos da pandemia da COVID-19
sobre a saude mental da populagao, destacando a magnitude da mesma. Esses
efeitos sdo mediados por raga, classe social, relacbes de género entre outros
marcadores, gerando desigualdades nas situagdes de vulnerabilidade e
desvantagem, inclusive no acesso a servigos de saude mental. Para além da
producao de transtornos mentais e sofrimento psicossocial, a pandemia também
tem propiciado experiéncias ligadas a quarentena, novas producdes de
subjetividade e novas formas de sociabilidade e de
terapéuticas/intervencao/enfrentamento no campo da saude mental. Todos esses
sdao temas fundamentais para uma agenda estratégica de pesquisa e se

desdobram em:

e Experiéncias de confinamento e de exposi¢cao a ameacga invisivel

e Reinvengéao do privado e das relagdes familiares e afetivas e seus conflitos

e Impactos no cotidiano e recriagao de rotinas em diferentes ciclos de vida

e Experiéncias de sofrimento psiquico e social interseccionalmente
atravessadas por classe social, género, raca e idade

e Relagdes com a morte e novos rituais de luto

e Medicalizagao/patologizacéo e farmacologiza¢ao da vida

e Amor e sexualidade em tempos de isolamento e risco
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e Experimentagdes de cuidado mediadas por tecnologias digitais

e Enfrentamentos e resisténcias face ao sofrimento psicossocial
7) Risco e COVID-19: transversalidade com outros eventos de saude/doenca

Com o acumulo de pesquisas biomédicas sobre a COVID-19 foram
definidas categorias de risco e perigo para diferentes grupos de individuos a partir
de marcadores bioldgicos. Na divulgagdo para o publico leigo, a COVID-19 foi
definindo padrdes populacionais mais vulneraveis para o qual o cuidado,
individual e coletivo, deveria ser mais intenso, a exemplo de idosos, pessoas com
HIV, doengas crbnicas, tabagistas, fumantes entre outras condigbes. Essas
classificacdes definiram restricao de contato e locomogao para essas populacdes
em servicos de saude e na sociedade, cujas experiéncias e efeitos sdo o tema de

investigacao dessa linha:

e Experiéncias e repercussdes na gestagao, parto e pds-parto

e Repercussdes na saude da crianga

e |mpactos nas normas técnicas, imunizagao e modos de atencao

e Significados e questdes cruzadas da epidemia da AIDS no contexto da
COVID-19

e COVID-19 e pacientes com condi¢des cronicas
8) Cuidado, bioética e COVID-19

A pandemia da COVID-19 exigiu da bioética, como campo interdisciplinar
dedicado a reflexdo ética sobre a vida e a relacdo com a ciéncia, espagos de
dialogo sob diferentes perspectivas. A relevancia da visao bioética sobre os
problemas, conflitos e dilemas morais ndo apenas emergentes na pandemia, mas
persistentes na sociedade brasileira, se revela como potente problematizador do
contexto, com especial atengcdo as situagbes desiguais, discriminatorias e
injustas. Por outra parte, a bioética propicia o dialogo multidisciplinar como

ferramenta de protegcdo do individuo, da sociedade e do meio ambiente,
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evidenciando uma das questdes éticas fundamentais que a pandemia visibilizou:
o valor da vida humana. Esses aspectos se destacam também no delicado campo
do cuidado, renovado e desafiado pela enorme complexidade do que tem sido
desenvolvé-lo no contexto da pandemia. Considerando esses aspectos, sao

temas relevantes para uma agenda de pesquisa:

e Mistanasia e as desigualdades sociais na pandemia da COVID-19

e Diretrizes éticas na alocacdo de recursos terapéuticos na pandemia da
COVID-19

e Requisitos éticos dos Comités de Etica em Pesquisa para agilizar a analise
dos projetos de pesquisa durante uma emergéncia sanitaria

e Sofrimento moral de trabalhadores da saude no enfrentamento da
pandemia da COVID-19

e Entre a ética da protegao e a normativa dos protocolos: dilemas e desafios

e A proximidade e o distanciamento social, novas sociabilidades e
mediacdes do cuidado diante da COVID-19 em comunidades tradicionais

e A ética da prevencgao: isolamento/distanciamento social como necessidade,
restricdo de direitos e/ou responsabilidade civica/moral/social?

e Comunicacgao de noticias dificeis em tempos de isolamento social

e Estigma da COVID-19: o outro como risco de morte

e Complexidade, prevencdo e cuidado a saude, considerando a
heterogeneidade das praticas e atores (humanos e nao-humanos)

e ltinerarios terapéuticos na busca de cuidados para COVID-19: identificacéo
de formas de cuidado e principais dificuldades

e Comunidade e solidariedade no cuidado de pessoas com COVID-19 em

area remotas: o contagio da ajuda
9) Emergéncias globais e COVID-19

Os processos relativos a génese, formas de disseminagao, manifestagdes

e impactos da pandemia COVID-19 se dao na interface entre ecologia, economia
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e sociedade contemporanea, muito marcada por fluxos continuos e globais de
producdo e circulagcdo de informacdes, mercadorias e populagcdes — que
atravessam Ocidente-Oriente; Norte e Sul Global — aprofundando as condi¢des de
emergéncia de novas crises sociais e sanitarias mundiais como a migratoria,
ambiental e alimentar, entre outras, etc. De um lado, efeitos de racismo e
destruicdo ambiental ameacam a propria existéncia no planeta e arriscam a
emergéncia de novas epidemias quica ainda mais graves; de outro, saberes e
tecnologias tradicionais, ou novas formas sustentaveis de se relacionar com o
territério e com a natureza e de propor relagdes mais equanimes entre os povos,
€ mais porosas nas fronteiras que os separam, emergem como alternativas. Em
uma agenda de pesquisa, os temas a seguir sdo, portanto, fundamentais para a
compreensao das relagdes entre essas dinamicas globais e as alteragbes
socioambientais e populacionais dos mais diversos territérios, enfatizando aqui os

brasileiros.

e Questao ambiental, crise climatica e ecoldgica

e Cenarios pods-pandemia; sustentabilidade ambiental/ecoldgica, economia,
modelo de desenvolvimento e populagdes.

e Migragdes, fluxos de refugiados

e Efeitos da pandemia na globalizagdo do mercado e na circulagédo das
pessoas

e Saude unica e relagdes homem — meio ambiente

e Relagao entre biologia e cultura nos processos relacionados a pandemia

e Determinacao Social dos Processos Pandémicos

e Processos de sociotécnicos de agricultura moderna, geragcdo de

pandemias e alternativas para produg¢ao saudavel e sustentavel

Associagao Brasileira de Saude Coletiva - ABRASCO



